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受難的耶穌 

楊張秀蘭傳道 

  受難節，是記念耶穌的受難。苦難是世人共有的經歷， 為什麼我們要記念耶穌的受難

呢？ 因為我們的苦難多數是自己的失誤或錯誤造成的，而耶穌卻是為世上的人受難。今天

我們要從以賽亞書五十三章 3-10節來思想受難的耶穌。 

 

一、耶穌受哪些苦難？ 

 

  以賽亞書五十三章 3節：「祂被藐視，被人厭棄；多受痛苦，常經憂患。祂被藐視，好

像被人掩面不看的一樣；我們也不尊重祂。」 

 

    從前面的路加福音經文，及這段經文告訴我們，這位奉上帝差遣降來拯救世人的耶穌，不

但沒有得到世人的尊重與接納，反而是經歷了從人來的各樣攻擊、藐視、厭棄、被出賣、被

無故鞭打、被吐口水在臉上，被當眾羞辱，最後被釘在十字架上。從耶穌傳道開始，就有一

群自稱為敬虔的屬靈人，像祭司長、文士，法利賽人，一直要找耶穌的把柄，要反對祂，要

除掉祂。在耶穌傳道的時候，那些曾經受過耶穌的恩惠，被祂醫治，吃過五餅二魚大餐，曾

經要擁戴耶穌作王的群眾們。在耶穌被抓，被誣告而定罪的時候，竟然翻臉不認耶穌，隨從

眾人喊著要釘耶穌十字架。當耶穌被掛在十字架上受苦的時候，他們甚至用粗話來羞辱祂譏

笑祂該死。就連祂的門徒不是逃跑就是不認祂。 

 

  其實死亡並不可怕，因為人死了，肉體就沒有知覺，不會痛也不會苦。最可怕的是承受

各樣的痛苦與心靈的折磨。耶穌是帶著眾人的背叛咒罵，孤孤單單的被掛在十字架上。 

 

二、 耶穌為誰受苦難 

   

   以賽亞書五十三章 4-10節：「祂誠然擔當我們的憂患，背負我們的痛苦；我們卻以為

祂受責罰，被上帝擊打苦待了。哪知祂為我們的過犯受害，為我們的罪孽壓傷。因祂受的刑
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罰，我們得平安；因祂受的鞭傷，我們得醫治。我們都如羊走迷；各人偏行己路；耶和華使

我們眾人的罪孽都歸在祂身上。祂被欺壓，在受苦的時候卻不開口；祂像羊羔被牽到宰殺之

地，又像羊在剪毛的人手下無聲，祂也是這樣不開口。因受欺壓和審判，祂被奪去，至於祂

同世的人，誰想祂受鞭打、從活人之地被剪除，是因我百姓的罪過呢？ 祂雖然未行強暴，

口中也沒有詭詐，人還使祂與惡人同埋；誰知死的時候與財主同葬。耶和華卻定意將祂壓

傷，使祂受痛苦。耶和華以祂為贖罪祭。祂必看見後裔，並且延長年日。耶和華所喜悅的事

必在祂手中亨通。」 

       

  人所受的苦難，多數是因為自己的失誤或過犯，但耶穌所受的苦難卻完全是為了我們，

為了世上所有的罪人。祂為我們的嫉妒受刑罰，祂為我們的怨恨受刑罰，祂為我們的驕傲受

刑罰，祂為我們的抱怨受刑罰；祂為我們的貪婪受刑罰； 祂為我們的放縱受刑罰；祂為我

們的詭詐受刑罰，祂為我們的自以為義受刑罰；祂為我們的自私受刑罰；祂更為我們的不順

服受刑罰。 耶穌在十字架上是代替你我和世上所有的人，每天所犯的過犯而受刑罰。要說

委曲，主耶穌比任何人都要委曲，要說不公平，祂的遭遇比任何人都不公平。  許多人會

問，為什麼上帝要讓世人受這麼多的苦。 但有沒有人問過：為什麼要讓耶穌來代替我們經

歷這些痛苦與羞辱，為我們承受最嚴厲最痛苦的刑罰呢？  如果今天，你愛一個人，你為他

付出各樣的代價，而最後，那人為了自身的利益，把你出賣了，或趁你在低勢的時候，又把

你踩得更低，甚至讓你走頭無路的話，你會怎麼樣？ 你能忍受這種痛苦與羞辱嗎？ 但耶穌

卻甘願默默的承受這一切的苦難。即使世人不知道感恩，甚至常常以惡報善，但耶穌又怎麼

樣的回應呢？ 

 

三、受難時的禱告   

 

  主耶穌在十字架上曾經說了七句話，而祂的第一句話是：路加福音二十三章 34節：

『父啊！赦免他們！ 因為他們所作的，他們不曉得！』  是嗎？ 這些人在羞辱耶穌，鞭打耶

穌，出賣耶穌、咒罵耶穌的時候，真的不知道自己在作什麼嗎？ 為什麼主耶穌會這樣說

呢？耶穌的這句話帶給我們兩方面的信息： 
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  第一、完全的饒恕。主耶穌祈求天父的赦免。因祂完全理解我們是因為被罪性捆綁，勝

不了老我，常常身不由己，作出虧欠人，傷害人和得罪人的事來。別人得罪我虧欠我欺騙

我，我也可能有虧欠人，得罪人或欺騙人的時候。主耶穌祈求天父給我們每一個人重新作人

的機會。祂邀請所有被罪轄制，被老我轄制，被情慾捆綁的人，到祂這裡來，接受祂的救

恩，好讓我們可以在耶穌十架救恩裡，不再被罪的苦毒捆綁，可以開始一個有自由、有盼望

的新生活。 

 

  第二、完全的醫治。耶穌之所以甘願承受這一切的痛苦，就是為了能體恤我們的痛苦。 

祂在向所有曾經被傷害、受冤曲、心靈有創傷破碎的人發出邀請，主耶穌要對我們說： 孩

子，你的痛苦，你的委曲，我完全的了解，因為我曾走過你走的路，我曾受過你受的苦。到

我這裡來，讓我安慰你，讓我醫治你，讓十字架的救恩幫助你，使你身心靈都能重新得力。

因為天父已經承諾以賽亞書五十三章 5節：「因我受的刑罰，你們得平安；因我受的鞭傷，

你們得醫治。 」 

     

  親愛的弟兄姐妹，主耶穌的受難是為了你，為了我。祂在十字架上所表達的是完全的

愛，完全的接納。讓我們帶著感恩的心，到主耶穌面前來，抬頭仰望在十字架上為我們受苦

受死，又為我們復活的耶穌。祈求祂來潔淨我們生命中的虧欠與敗壞，求主來醫治我們心靈

中還沒有清除的傷痛與軟弱，讓我們能帶著祂的救恩和活潑的盼望，歡歡喜喜的跟隨主。 


